
VšĮ „DIENOS CENTRAS SUTRIKUSIO INTELEKTO ASMENIMS“ 

 

PRO RAKTO SKYLUTĘ 
 (Negali nepaskaityti) 

 

2020 m. spalis - gruodis 

NR. 28 

 

 

Skyrelis „NAUJIENAI“  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUZIKA KURI GYDO 

 „Spalio 5 dieną grojau. Su kuo grojau? Su instrumentais. Graţūs instrumentai, 
tvarkingi, su spalvytėm. Marius grojo ir aš grojau: „Tindi rindi“, „Du gaideliai“.  Kad 
graţiai grojau, tvarkingai. Su pagaliukais grojau. Tetos leido pagrot. Vitutė grojo. Oi 
kaip grojo. Barškinau instrumentą. Grojėja buvau. Grojau su „pianinu“. Su būgnu 
Arūnas grojo. Su barškučiu Irina grojo. Baršku, baršku. Mušamieji instrumentai. Kas 
yra instrumentai? Kur reik grot. Dauţiau instrumentą iš visų jėgų. Pajauti malonumą. 
Gerą malonumą. Gera buvo. Išgirsdavau su ausytėm garsą – trankų, stiprų, įdomų, 
greitą. Muzika – tranki.“  (VITALIJA) 

Taigi, taip linksmai išbandėme Didţiosios 

 Britanijos įmonės „Percussion Play  

Baltics“ gaminamą produkciją – lauko  

muzikos instrumentus, kurių  

skleidţiami garsai maţina  

susijaudinimą, liūdesį,  

pyktį, verčia šypsotis,  

dţiaugtis bei pajusti  

harmoniją. 

 

. 

 

 

MARIAUS 

įspūdţiai piešinyje 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RUDUO – RUDENS GĖRYBIŲ METAS  

Derlius – darţas. Ant ţemės galima pasėti trupiniukus (sėklas) darţovių. Paskui 

uţauga morkos, agurkai, moliūgai ir kt. Kai lietus palaisto, tada darţovės uţauga. Kada 

laikas kasti, rauti, tada parsinešam, kai ruduo būna. Ruduo yra metas, kai darţovės 

uţauga, tad rudenį atšventėm derliaus šventę. Šventėm su šypsenom, linksmai. 

Turėjome pasidarę karūnas ant galvų iš popieriaus. Aš buvau svogūnas, nes turėjau 

karūną su svogūno piešiniu. Vaišinomės darţovėmis, ragavom. Skoniai visokie: rūgštūs, 

saldūs. Bandėm atspėt mįsles. Buvo smagus ţaidimas su muzika – reikėjo greitai 

paduoti morką draugui. 

Ingrida K. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ORANŢINIŲ LIEPSNELIŲ ŠOKIS 

Rudeniui įpusėjus turėjome galimybę prisijungti prie Kuršėnų Stasio Anglickio 

progimnazijos organizuojamos akcijos „80 oranţinių liepsnelių“, taip paminint mokyklos 

80-ties veiklos metų jubiliejų. Visi drauge tarėmės, kaip išradingai išskaptuoti moliūgus 

ir kibome į darbus. Po ilgo triūso moliūgai-ţibintai papuošė mokyklos kiemą. 

Dienos centro bendruomenė 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VIRTUALUS RENGINYS „AŠ ESU“ 

Spalio 29 d. dalyvavome virtualiame renginyje „AŠ ESU“, kuris skirtas 

Tarptautinei neįgaliųjų ţmonių dienai ir Tarptautinei ţmogaus teisių dienai paminėti. 

Šį graţų renginį organizavo Lietuvos sutrikusio intelekto ţmonių globos bendrija 

„Viltis“. Mes pristatėme filmuką apie Įstaigoje vykdomas veiklas bei turėjome 

galimybę stebėti kitų įstaigų pasirodymus, pasigroţėti savo bičiulių sukurtais 

darbeliais. 

LUKO ir IRINOS įspūdţiai po renginio: 

„Prie kompo ţiūrėjau filmuką. Geras. Vitalija šoko, Deivydą mačiau, Raselę 
mačiau. Marius darė babauţius. Mergaitė ir berniukas. Graţu buvo. Telšiai buvo, 
Vilnius. Mūsų draugai. Ate sakė mums. Draugai dainavo, šoko taip valsą, vaidino, 
juokino. Graţu. Gera. Kai ţiūrėjom plojom, pamojavom.“ 
 

 IEŠKOJIMŲ IR PAŢINIMŲ KELIONĖ 

„Pirmosiomis ţiemos dienomis mes ėjom į miestą fotkinti senus pastatus, dar 
ant tilto, po to laiptus į dangų. Iš apačios ţiūrint tai buvo laiptai į dangų, bet lipant 
atsidurtume ant tilto. Tai nuotrauka apgaulė. Įsiminė pastatai senieji, kurie 
pastatyti prieš tūkstantį metų. Biški buvo sunku pačiam fokinti, nes reikėjo 
fotoaparatą pakreipti. Padėjo darbuotojai. Rodţiau statulą. Ţiūrėjom į lapą ir 
atlikom uţduotis – ieškoti panašių pastatų, tilto, laiptų, kurios buvo nurodytos 
nuotraukose. Supratau, kad miestai tarpusavyje turi kaţką bendro, yra panašūs. 
Įdomi uţduotis. Įdomu ieškoti. Paţinau miestą – Kuršėnus daugiau.“ (BRONIUS) 

Apibendrinant galime drąsiai sakyti, kad tai ieškojimų ir paţinimų kelionė, į 

kurią mus kartu pakvietė vykti Panevėţio Jaunuolių dienos centras, stengiantis 

daugiau laiko praleisti lauke, stiprinti draugystę, bendradarbiavimą, tobulinti 

fotografijos įgūdţius. Kiekvieną savaitę vykdydami naujus „SURASK MANO 

MIESTĄ SAVO MIESTE“ iššūkius draugaujame ir kuriame kartu. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 TARPTAUTINĖ NEĮGALIŲJŲ DIENA 

Gruodţio 3-iąją paminėjome Tarptautinę neįgaliųjų dieną, kuri skirta dar labiau 

atsigręţti į negalią turinčius mūsų visuomenės narius, prisiminti apie jų problemas, 

paskatinti aktyvesnę integraciją bei pasidţiaugti jų pasiekimais. Direktorė negailėjo 

graţių ţodţių, kurie skatina eiti į priekį, kuriant mūsų bendrystę ir vienybę. Tik 

būdami ir dirbdami KARTU, galime sukurti gerovę sau ir kitiems. VISI sustokime, 

įvertinkime, susiburkime ir drąsiai keiskime pasaulį. 

Dienos centro bendruomenė 
 


