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Skyrelis ,,NAUJIENAI

SAVAITE BE PATYCIY

Istaigoje liepos ménuo prasidéjo savaite laiko trukusiu renginiu ,Savaité be
patyCiy". Kiekvienq dieng Istaigos bendruomenés nariai susirinko ir diskutavo
konkrecia dienos tfema apie patycias, o jpusejus ,Savaitei be patyciy", mus aplanké
Siauliy policijos bendruomenés pareiginai, kurie primine ir tuo padiu jtvirtino
Zinias, kas yra patycCios, blogas elgesys bei, kokios to pasekmés. Lankytojai
dalinasi savo mintimis apie patycias. PASKAITYKITE!

Bronius

PATYCIOS, ,kur tyciojasi smonés is kity. Blogs
elgesys, kai blogai elgiasi: pravardziuoj visokiais
ZodZiais, juokias is nelaimiy. Tie, kur tyciojas,
nori pasirodyt kieti, pasikéle, netur, kq verkt.
Sustabdyt elgesy reik - pakalbét, kad taip
nedaryty, pasakyti ,Stop", atsiprasyti.
NAUDINGA ,Savaité be patyciy”, kad neZinojau,

koks elgesys yra blogas, kad suZinojom apie
patycias, kad daugiau nebdty patyciy".

PATYCIOS - ,negers
dalykas, negal tokiy dalyky
daryt. Kitam yra skaudu.
Daug kur gali bat: kavinéj,
mieste, autobuse. Kai ne taip
apsireng zidr. NAUDINGA -
siek tiek padéjo suprast,
kad negali tyciotis, nes ir
tau taip gali bat. Lazda tur

au galus”.

PATYCIOS - ,smurtas, mustis.
Skriaudéjas linksmas, o kitam stresas.
Stebét tq Zzmogy, nuramint, palikt ji
vienq paty, nezidrim / ji, nekreipti / anq.
Pailsét jiems reik, kai kuriems padeda".




( MINDAUGINES

MINDAUGAS - Lietuvos karalius. Valdé anksCiau karalyste savo. Lietuva turéjo I
tik viena karaliy. Jj iSrinko Zmonés | sosta. Daugyn daugyn turto ir visaq karalyste
padidino. Stengesi, dél Zmoniy, kovot uZz Lietuva, gint ja, sujungt Lieftuvos Zeme. |
Minédami Siq dieng dienos centre, visi draugai dainavom himna, dainy apie Lietuvq
klausemeés. Vadovai pasakojo apie Mindauga, o mes klausemés. Reikejo nuspalvint |
kardna, dar suklijuoti. Mes karaliais vaidinom. Per Mindaugo kartnavimo dieng buvome ir ]

)

linksmi, ir rimti, ir susikaupe.

Bronius B. ,

i KELITAUTOJAL i

Stai ir jgyvendinta viena i sveikatos projekto "GYVUNO PAGUODA - 1
SVEIKATA DUODA", finansuojamo i éiauliq rajono savivaldybés visuomenes |
sveikatos rémimo specialiosios programos, veikly. Istaigos bendruomenés nariai
apsilanke Alpaky dkyje, isikirusiame Dargai¢iy kaime, Siauliy rajone. Tik spejus I
iZzengti | zoo parko teritorija, visus pasitiko mieli, bet iSdyke gyvinéliai, prasantys ar
net atimantys edala i§ ranky. O kaip sekesi toliau, PASAKOJA mielieji misy
lankytojai. PASKAITYKITE!

Beeee. Uuudddd. Nu.
Niam niam niam. Paukstis,
Asilas. 6a ga ga."

.Pas augintinius buvau.
OZiuky daug valgé. Labas
sakeé. Kupranugaris didelrs,
toks didelis."

Isvyka pas gyvinus.
Alpakos patiko. Pirmq
syki maciau. Bet rimtar
pirma syki maciau.

idelés Su vilna "

=
Giedre

Zilvinas

JPasilipes auksciau zidr, kad
Zmonés vaiksto. Su ragais
gyvinas. Stirniukai valge. Avis
- beeee. Svelnus kailis. Edala
daviau."

.NuvaZiavome j zoologijos
parka. Ir as daviau valgyt.
Daviau valgyt ir am am.

Labai daug gyvainy." ‘c. Lukas .




.Daviau valgyti ozkom.
Zidréjom, kajp vaiksto
Zvéreliai. Arklys Zole valge.
Su autobusu dideliu vaZziavom.
Klausémés muzikos. Garsi.
Grizom."

“. Gintare .AS Dargaiciuos. Kad
maciau gyvanélius.
Stirna. Kupranugaris.
.Naudinga pamatyti. Is DZiaugsma, ramybes,
gyvany pasiémiau gerq laimés - is gyviany."
enerqijq, sypsenos.
Nustebino kiti gyvinai
- nematyti. Kelioné

idomi, linksma. @ Vital IJCI

Bronius

.Dargaiciuos pas gyvinus vaiksciojau.

Daviau maisto gyvinams. Barsciau
kiekvienam po trupiniukq. Skaniai gyvanai

éde. Grazus pasivaiksciojimas.

su jais draugauti, kad su ragais nejdurty.

Mantas 6.

3

i

.Gyvianai labai grazis, svelnds.
MazZytés avelés Kaip suniukar,
nes visur sek. Gyvaniukus
pamatém, pasivaiksciojom. Man

. kengdros patiko."
-

"

Paslaptinga




...ATOSTOGOOOOOOS...
...IR STAL..
-.SUGR/ZO0000OOOM...

Kokios atostogos
be vasaros
nuotykiy?
Pazvelkime, ka,
idomaus nuveiké
masy lankytojai
atostoqy metu.

\/

ORY — - : ’ - \Y; ) :
INGRIDA - ,Isvaziavau. Visi frys j ekskursija I Birzus. Parodoj. Paveikslus

MARIUS - Lidli liali. Dyyydelis. Karst.
Aha. Tétis tepé. Daug am, niam niam
niam (uody)."

D GINTARE - . Parke vaikiCiojau. Su
mama. Muzikq paleido. Kavinéj éjau -
desrele valgiau, kokteilj gériau. Buvau
namuose - kinq Zidréjau. Sventej. Gaisrine.
Dovany gavau. Palangoj. Jidroj maudziaus. "

maciau. Pilyje paroda. Pas svecius nakvojau, pas pusbrolj. Vaisino. Per atostogas namuose
buvau. Buvau iséjus j lauka, PaZidréjau anciukus, visciukus." Q\
{a e . L Seraden |
~| MANTAS 6. - g . oo e Destadel
.y vaziavom. Vaziavom prie jdros. Eini eini ir néra gylio.
Peciy taisem. : : I , -
: Nuotrauky buvau prifotkines prie véZlio. Gimtadiens
Brolis buvo . : . . i
R siaves svenciau. Sesé padovanojo kolonéle. Parku vaiksciojau.
i . Ant tiltuko eini ir barsk lentikés. Ten viskas jud, visos
Vaziavom j oy . o
lentikés. Buvau vienq batq pametes. Biski buvom CI\
parduotuve. ) " <
Ny pasiklyde. /\ e :
Malkinés stogq . (0 RENATA -, Ka/i geras oras,
pakeitém. I Q einu gert pirkt ir pasédét prie
siltnamy vandens fontano. Rita atvez agurkus, o as

nesem. Dirbau.

Darbingos R 7
atostogos.

GIEDRE -

/ . ..
/ suvalgau. Namie nériau. Yra
maiseliar du is sighy."

v/ ara. Mama.
Skulptdras maciau Siltas. 9 )‘
- Londono tiltas Dydele. ’?e“’" 1a. { E
buvo, laikrodZiai. ) Saulé. LUKAS - ,Namuose
Géliy daug buvo. buvau. Vaikams Zidriu. Su
G_ Labai graziar." h kompiuteriu Zaidu.
r IsSmiegojau. Prie jaros
D of RE=TA - \/ y buvom. Maudlytis éjom.
.Guléjau  namuose. Sode  buvau. AsS Buvo labai didelés baln
pabraidZiau. Bijau salto vandens. Mama viré ir aptaske labas."
valgyt. I sodq nuvaziavau klausytis muzikinio (I
centro."” W, Y,

KASTYTIS -  Naisiuos buvau. Pavaré gerar Paskevicius. Tarasovai dainavo. Daug
Zmoniy. Su buvusia kaimyne ir mama. Stalionis padainavo ir knygas pardavinéjo."




(e) ) 0

VIDMANTAS - o T

g <iavau Palangoj su mama
autobusu. Prie y 90) , d
y v Ledq valgiau.
NERINGA ros. MauaZiagg MaudZiaus Palangoj
) —  iki pilvo. Visa Seima. N 90)
,,Buvag su mamq. Namuose. Turgui Isa seima. ' afr?uose.
Kalbéjomes. Reik Televiz Buvau toli toli. Su
pailsét per Sigréjau,” masina. I laukq savo
vasaraq. ‘ kieme banu."
Pailséjau." .J

ARUNAS - Krepsinj ZaidZiau namuose. Su
dviraciu  vazinéjaus. Prie kompo sédéjau.
Maudziaus karjeruose, kai ban karsta".

o Mt h —h — A — — A — A — — — — —
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I. GELYNAI - PYNIMAI ‘I

Grazig ir karsta rugpjdacio dieng éjom kur yra prie tilto vasaros skaitykla ir
| dalyvavom kirybinése dirbtuvese: .Géliy ir Zolyny ornamentai®. Mums paruosé |
medZiagas: kur lauke aug - smilgas, kur badés augalai, sidlus, Zirkles. Zoles - smilgas -
i lenkem ir reikejo snapa padaryt. Padarém paukscio galva, Dar reikéjo padaryt pilva ir I

./
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TRADICINE VASAROS ISVYKA l

] Tesiasi sveikatos projekto "6YVUNO PAGUODA - SVEIKATA DUODA", veikly |
. igyvendinimas. Istaigos bendruomenés nariai 5 kartus vyko i hipoterapijos uzsiemimus I
I_ Kurtuveny miestelyje, kur Siauliy universiteto Socialines gerovés ir negalés




*

/ fakulteto Sveikatos studijy katedros lektoré - kineziterapeute Jurgita Rutkiené \"

4 bei jos padejejos mokino jodinéti Zirgais, suteiké galimybe juos paglostyti ar, \
[ tiesiog, pabdti Salia Siy ypatingy gyviny. Lankytojai pasakoja savo patirtus !
ispidzius i§ hipoterapijos uzsiemimy. PASKAITYKITE! |

~Jojau. Mergaité laiké. I ezerq

pazidréjau. Geras buvo Zirgas, juodas.
VeZzem dovany - darbeliy is molio.

Padeékojom, kad gerai dirbo."

—=

Gintare

Mes jojom. Iskéliau kojq,
atsisédau ir jojau. Kaip man
patiko joti. I laukq jojau.
Arklys grazus. Jumis visus,
Zmones maciau. Pamojavau
Jums."

JPas Zirga. Gerar buvo.
Aukstai buvo. Juokiaus.
L kelig - toli."

LJojau su arkiiu.
Didelis arklys.
Glosciau."

-
Vitalija = Irina

.Ilga ratq jojau.
Atsipalaiduoj kojos,
visas Kdnas. Jojimas

Zirgu - gydymas."

' )
! 5> Kastytisco )
i Toma

LJojau su Zirgu. Jojau
auks'tai. Geras Zirgas.
Glosciau Zirgq,
Naudinga. Z irgas dave
laimés man. Meile
Jutau is Zirgo."

L AS$ toks kaip raitelis. Zirgas
duod energijos . Z irgas
ramus, malonus, grazus ir
svelnus."

(__C> Bronius

vy

psss Ir mes p//umf

(atsisédo ant zZirgo). Ir
mes uhhhh (bijojau).

Tiesiai tra tra tra."

.Gerai jojau. Atsisést
ant Liberijos ir jot
keliu. Maciau eZerq




/[ SAUNIEJT MENININKAL

i Rugpjmvf io 30 d. dalyvavome dienos centro .Goda" organizuotame orientaciniame

plenere po Siauliy miesto erdves. Ten reikejo greit piest ir ieskoti vietos, ka nupiest.
.+ Patys piesem - ZiGrédavom | vieta, daiktus. Visi gavom baltus lapus, piestukus bei
| uzduotis. Jos buvo uzrasytos. Visi sueidavom j ratuka ir garsiai skaitydavom uzduoti

bei lekem jos vykdyti. Veikla linksma, uzduotys buvo tokios jdomios, negirdétos,
| nelengvos. Vienas vietas ilgai, kol radom. Pavyzdziui, reikéjo surasti 200 mety azuolq,
. saugotoja, kuris saugojo jéjima i pastata ar bezdzZiones ,lipancias" laiptais. Tai judrus
| komandinis Zaidimas. ISmokom greit nupiest, labiau pazinom Siaulius, nes eidami

anksCiau net nepazidréedavom, nepamatydavom. Daug naujy dalyky nematyty radom.
'\ Buvom susikaupe | pieSima, Geras oras, nelijo. Buvo kaip uZzsakytas oras.

Bronius B.

. MUMS JAU 11 METY \

| Pries 11-ka mety, rugséjo 1-q diena, VST .Dienos centras sutrikusio intelekto
- asmenims” pradejo teikti dienos globos socialines paslaugas. Sia proga Istaigos
| darbuotojai ir paslaugy gavéjy tarybos nariai surengé smagiq Svente, kuri prasidéjo
Istaigos direktorés Virginijos NorvaiSienés Zodziais bei graziais palinkéjimais visiems
. Istaigos bendruomenés nariams. Visi pasidZiaugé nuveiktas darbais, bet smagiausia
I buvo tai, kad Istaigos gimtadienis sutapo su pirmaja naujo Istaigos mikroautobuso
kelione. TIlgai lauktas ir svajotas mikroautobusas buvo lyg gimtadienio dovana.
|  Gimtadienio dvente buvo pilna staigmeny bei karybiniy uzduoCiy. Visi kdré paveikslus
. su skai¢iumi 11 is jvairiy geliy: zinijy, saulegrazy, ramuniy, roziy ir kita, zaidé Zaidima;
| .Tortas®, bet labiausiai nustebino ir pakelé nuotaika paslai.lgq gavejy tarybos nariy
- Sokis, | kurj isitrauké ir kiti Istaigos bendruomenés nariai. Sventés metu visi skanavo
| paliy iskeptu persikinio skonio tortu bei tévy padovanotais skanumynais. Svente
vainikavo linksma diskoteka.
\ Istaigos bendruomenés nariai .




/[ TIKRAI TAIP...SVAJONES PILDOSI. ..

i Ilgai laukem... TIlgai svajojom... Pagaliau sulaukém... Jau turime nauja
MIKROAUTOBUSA... Su visais norime pasidziaugti, kad masy keliones j Istaiga ir i$ jos
tapo jaukesnés, patogesnés ir saugesnés. Daugiau apie keliones naujuoju mikroautobusu

| pasakoja patys keliautojai - lankytojai. PASKAITYKITE!

: Ingrida - “Vairuotojas labai geras. Tamsiai mélynas mikras. Patogesnis mikras.

| Gerai vaziug ja, tyliai. Sitas aukstas. Saugus vaZiavimas. Patogiai sédame."

: Irina - "Viety daugiau yra. Yra dirZas. Pats vairuotojas atidaro duris. Mygtukq

| spaud. Gerai jlipti laiptais. Grazus mikriukas. Minkstos sédynés."

Kastytis - , Svelnus vaZiavimas. Liftas atsidaro - pakel veZimus. Paspaud mygtukq

\ irkyli j autobusiuka Automatika. Naujas mikriukas. Negenda. Aukstos lubos."




/ JUDUMO SAVAITE ‘\

Jaunimo projekto ,SPORTUOK, ATAKUOK - RAUMENUKA PAKELNOK"
igyvendinimas igijo pagreiti. Projekto metu lankytojai kartu su savanoriais i$
Siauliy rajono Kurdeny sporto mokyklos, Kyokushin Karate klubo DAO bei jy
treneriais, Kursény Lauryno gimnazijos mokiniais ir jy mokytoja dalyvavo bendrose
veiklose, apie kurias plac¢iau pasakoja lankytojai. PASKAITYKITE!

Renata - STALO LEDO RITYLYS -
.Ledo ritulys - Zaidimas. Ledynmetis. Slidés
(mustuks). Slidinet. Idomus. Pazidrét, kas
daugiau suzaid. Linksma. Lengvas Zaidimas,
paprastas, linksmas, Zaidé su draugars,
ne tik mes. Patys draugai Zaidé ir plepéjo.
Draugysté tai draugysté. Draugysté ir
laiméjo. "

Mantas 6. - KREPSINIO ZAIDIMAS -

.Kamuolj reikéjo musinét, varytis. Muzikq
sustabdeé - liepé mums gultis. Liepé daug karty
mest / krepsini. MaZiukus kamuoliukus metém /

kibira. Krepsinio varzybos. Reikéjo praljst pro
lanka. Tokie oranZiniai stoviukai - vienq pakelt,
kita nuverst. Naudinga, kad gali ismokt krepsinj
Zaist. Dovanas gavom is trenerio."

Gintaré - EJIMAS MUSOS TYRELIO PAZINTINIU TAKU -
. Vaiksciojom tiltu is pagaliy. EZerq matém. |

Didelis ezeras. MedZiy maciau. Draugar
su lazdom vaiksciojo, as’ su mergaite
vaiksciojau draugams is paskos. Patiko
pasivaiksciot. Gryby ieskojo mergaite.
Uogytés pasislépusios Zolése. Zidré :jom
pauksteliy namelj. Reikia mankstintis -
raumeny turéti. Iséjom ir sugrizom.
Pavalgém. Zitré :jom pro langq didelio
autobuso. Muzikos klausém autobuse."”

Parke. Treneris vede mankstq su /aza’om P/as‘fmasmes
lazdos - mdsy medines lazdos. Kelem rankas su lazdom,
kojas kélem. Reikéjo tiesiai nugarq laikyt. Visi [sikibe [
lazdas. Siltas oras. Pavykusi manksta. Simpatiskas treneris,
draugiskas, daug kaZkam padéjo, juokingas, juokino visus." [/




TARPINSTITUCINE SPORTO SVENTE

| Istaiga kartu su Siauliy rajono sporto mokyklos freneriais ir jy ugdytiniais- I
savanoriais nusprendé prasmingai praleisti rudens popiete ir jgyvendinti tarpinstitucine

i sporto $vente Daugeliy stadione. Si sporto dvente - tai viena i$ projekte ,SPORTUOK, |
ATAKUOK - RAUMENUKA PAKELNOK?", kurj finansuoja Siauliy rajono savivaldybés
administracija per Jaunimo reikaly taryba, numatyty veikly, apie kuria daugiau |

I pasakoja BRONIUS:

: JLaukém draugy atvaziuojanciy, kol visi susirinks ir Sventé prasidéjo. Eisena |

| prasidéjo. Zygiavom nuo varty aplink aikste ir paskui per pievas iki véliavy. Dainavom

*  himnq Lietuvos ir prasidéjo Zaidimas, 6 rungtys: kamuoliukus pernest ; kitq Ziedq

| greitai ir vél paskui parnest atgal, krepsinis, kamuolj [ skyles musinét, métyt |
kamuoliukus ant tokiy, kur limp, daugiau 2vejyba, su kamuoliv numust kéglius. Smagiai, -

\  viska spéjom praeit. Po Zaidimy - apdovanojimai. Uzkabino medalius. Tokie linksmi po |

\ sventeés, nuotaikos geros, ge/"a/ laikq praleidom.” ~ )

( SCENOS SVIESOJE \.

Rugsejo v29 dienqg dalyvavome respublikiniame nejgaliyjy megejy meno kolektyvy |
| festivalyje .,AS ESU", skirtame Tarptautinei nejgaliyjy zmoniy dienai ir Tarptautinei

:  Zmogaus teisiy dienai paminéti. Vieni buvo sveciai, kiti buvo aktoriai. Kitiems parodem I
I teatra apie Ziema, vasara, pavasarj, kaip augo medis. Graziai atrodeé visi, apranga géléta.
Renata su skéciu vaidino saule. Visi aktoriai laimingi. Taip pat, matéme, kaip dainavo

i draugai i kity miesty. Vienas vaikinukas graziai dainavo. Draugai vaidino pagal sesélius. I

Kastytis V. ,




»,KASNIUKS* bei ,,ORAI IR ISMINTIS* skyreliai

et ~
|. RECEPCIUKAS ‘|
1 LSaldds sumustiniar” ]
| Jums reikés: 2 v.5. kokoso drozliy, 50 g. pienisko Sokolado, 1 banano, 30 g. traskuciy I
. Taleriai". ]
| Kaip pagaminti: Sokoladq iSlydykite ant gary. Ant kiekvieno .Talerio" traskuéio |

: uztepkite iSlydyta Sokolada. Bananus supjaustykite griezinéliais ir juos apvoliokite
\ kokoso drozlese. Paruostus bananus dékite ant Sokoladu iStepty traskuciy. SKANAUS!
| ; ==

[ LANKYTOJY KALBOS ,PERLIUKAIL"

! Draugams tarpusavyje kalbant apie

I artéjantj liety, Mantas 6. |
pasake, kad ,/ietus

! palaistys kaip kunigas,

] pabarstys ir viskas".

: . Pasak Ingridos, .
| Cimudanas " reiskia l
. ~—— s e
. — - .Lagaming’. -
NG v
BRONIUKO ORY PROGNOZE )
I Ipuséjus rudeniui bus véjuoti orai, ateis Saltas oras, bet dar oro temperatiira I
nebus minusiné. Sulauksime ir sauléty dieny. Saulé vis iSlis i$ debesy. Kartais
l trumpai palis lietutis. Ruduo bus grazZus, rudeninis, nes medziai keis spalvas. /

V3] ,.Dienos centras sutrikusio intelekto asmenims®. Adresas: Durpyny g. 10, tel/faks: (8-41) 580 778,
el. pastas: dienoscentras.kursenal @gmail.com, internetinis puslapis: www.dienoscentraskursenai.lt

Laikrastuko redakcija (kas ketvirtj): Istaigos paslaugy gavéjai, vyresn. socialiné darbuotoja Berta. Laikrastis
leidziamas nuo 2013 m. birzelio 1d.
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