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DAININGAS ŠURMULYS 

Spalio 5 dieną dalyvavome „HIMNŲ FESTIVALYJE“, kurį organizavo Šiaulių 

miesto savivaldybės Globos namų padalinio Dienos centras Goda. Jo metu parodėme 

savo Įstaigos himną – šūkį. Dainavome Šiauliuose. Eilės laukėm, kol draugai padainuos ir 

lipom į sceną su Svetlana. Donatas paspaudė ir garsiai kalbėjo per garsiakalbį. Buvom 

apsimovę žalias maikes. Bronius laikė dienos centro vėliavą ir mojavo. Draugai turėjo 

lazdas ir „mušo“. Dainavom. Smagu dainuot. Ir Marius buvo, Mantas G., Lukas važiavo ir 

Kastytis bei kiti. Plojo žmonės. Draugų susiradau. Gavom dovanų saldainių. Draugai 

vaišino arbata, sausainių valgėm. Laiminga buvau. Juokėmės.   

Gintarė K. 

 

ŠVIESOFORAS UŽSIDEGA – PRASIDEDA ŽAIDIMAI 

Spalio 12 dieną dalyvavome Šiaulių ugdymo centro „Spindulys“ organizuotame 

sportiniame – edukaciniame renginyje „JUDĖJIMAS – SVEIKATOS ŠALTINIS, 

JUDĖK, PATIRK, ATRASK“. Ką veikiau? Šokau. Ką dar dariau? Valgiau pyragaitį, duoną 

su česnaku, arbatą gėriau. Dar nešiau minkštas geltonas „dėžes“ bei dėliojom ir 

sudėliojom bokštą mėlynos, raudonos, geltonos spalvos. Mėtėm į tolį kamuoliukus 

raudonus, mėlynus bei nešėm kamuoliukus atsargiai su kojom, kad iš indelio „nepabėgtų“. 

Taip pat, mėtėm maišiukus su grūdais į skylę, į gėlytę nupieštą ant lentos. Dar daužiau 

lenteles – grojau. Buvo visai gerai. Girdėjau lentų barškinimus – „barkšt, tin tin“. Taip 

pat, ėjom rateliu, dainavom, šokom. Susikabinę šokom. Uostėm kvapą. Kvepiantys. 

Saldus kvapas. Taigi, šviesoforas dega – galima žaisti. Laiminga, kad daug buvo žmonių. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PASAKOJIMŲ PASAULYJE 

Spalio mėnesį du kartus lankėmės naujoje Kuršėnų bibliotekoje. Seniau jos 

nebuvo, o šiemet atsirado didelė biblioteka, atsirado daugiau veiklų. Vienoje iš jų 

„Sensoriniame skaityme“ dalyvavome ir mes. Mergikė, bibliotekos darbuotoja, skaitė 

pasaką apie mišką. Draugai klausėsi. Paskui davė pačiupinėt medžių lapus, žievę, 

samanas. Vyko pasakos aptarimas, kaip jautėmės bei pasakojom apie save, kad 

išvažiuojam į gamtą pakvėpuot grynu oru. Daiktai buvo iš gamtos surinkti. Klausėmės 

daugiau pasakų. Patiko pirmą kartą išvažiavimas į biblioteką. Darbuotoja aprodė 

pastatą. Matėm nuotraukas suklijuotas, žaidimus vaikams, kompiuterius. Didelės 

erdvės. Įspūdį paliko biblioteka. 

Kastytis V. 

Dovanos buvo už gerumą, už sportavimą. Mamai papasakosiu, kad buvau Šiauliuose. 

Smagu, dėl to.   

Vitalija K. 

 

 

 

 
                  

                                  

MOLIŪGĖLIO KELIONĖ 

Spalio mėnesį prasidėjo pasiruošimas Žagarės specialiosios mokyklos Dienos 

užimtumo   centro   organizuojamam   respublikiniam  virtualiam  projektui „PUOŠNUSIS  

                                  



 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOLIŪGAS“. Pirmiausia, paslaugų gavėjų tarybos nariai susirinkime aptarė nuo ko 

pradėti, ką sukurti apie Helovyną. Visi siūlėm idėjas ir sukūrėm pavadinimą „Moliūgėlis 

ieško artimos sielos...“. Taip prasidėjo projekto įgyvendinimas. Draugai skaptavo 

moliūgus su akimis, su dantimis. Moliūgai – baisūs, gražūs, įdomūs, išradingi. Taip pat, 

buvo liūdnas moliūgėlis, nes draugų neturėjo. Kuriant video filmuką, liūdnas moliūgėlis 

ieškojo draugų. Iš pradžių ieškojom ant tilto, siūlėm moliūgėliui pasimankštinti, suptis, 

bet vis tiek buvo liūdnas, veiklos nepralinksmino ir jautėsi vienišas. Greitai abu su 

moliūgėliu ėjome ir prasilenkėm su giltine. Paskui bėgom, bėgom ir pribėgom raganų 

namus, kur mezgė, šoko raganos, virė katilas, raitėsi sliekai, kuriais maitinau liūdną 

moliūgėlį. Linksmybės nepadėjo. Tęsėsi moliūgėlio keliavimas. Keliavom per smilgas, 

ieškojom ir vėl keliavom. Ir staiga, radom pasikavojusius draugus. Atsirado moliūgėliui 

gera nuotaika. Patiko filmuke vaidinti, ieškoti. Buvo įdomu žiūrėti į save. Visas filmukas 

įdomus toks. Smagu žiūrėti. 

Bronius B.              

                                  

BIČIULIAUJAMĖS 

Spalio 27 dieną mūsų Įstaigoje apsilankė Šiaulių valstybinės kolegijos sveikatos 

priežiūros fakulteto socialinio darbo studentės. Susitikimo pradžioje Įstaigos 

direktorė ir direktorės pavaduotoja socialiniams reikalams studentėms papasakojo 

apie Įstaigoje teikiamas dienos globos socialines paslaugas, supažindino su Įstaigos 

erdvėmis, papasakojo apie mūsų kurtas metodines priemones bei naudojamus darbo 

metodus. Vėliau studentės turėjo galimybę susipažinti su paslaugų gavėjais, kartu su 

jais užsiimti bendra veikla, išmokti naujų dalykų. Paslaugų gavėjai džiaugėsi naujomis 

pažintimis, daug bendravo. Apsilankymo pabaigoje svečiams buvo įteiktos mūsų rankų 

darbo dovanėles – angeliukai iš karoliukų. 

Įstaigos bendruomenės nariai 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

GEROSIOS PATIRTIES PASIDALINIMAS 

Susitikimas prasidėjo globos namų direktorės Adelės Pociuvienės sveikinimo 

žodžiu ir Įstaigos direktorės Virginijos Norvaišienės padėka už galimybę susitikti ir 

tęsti jau keletą metų trunkančią draugystę. Vėliau Įstaigos direktorė Virginija 

Norvaišienė, vyresnioji socialinė darbuotoja Berta Pikelytė ir socialinė darbuotoja 

Rima Adomaitienė skaitė pranešimą „SOCIALINIŲ PASLAUGŲ KOKYBĖS 

GERINIMAS, TAIKANT EQUASS KOKYBĖS SISTEMĄ“, o globos namų direktorės 

pavaduotoja Toma Kiminienė trumpai pristatė globos namus ir juose teikiamas 

paslaugas. Plačiau susipažinę su įstaigomis ir jų vykdoma veikla, Įstaigos darbuotojai 

pasivaikščiojo po globos namus, kad iš arti pamatytų, kaip vyksta gyvenimas socialinės  

globos namuose. Kol darbuotojai dalinosi gerąja  

darbo patirtimi, Įstaigos paslaugų gavėjai tobulino  

savo meninius gabumus keramikos užimtume bei  

išbandė jėgas žaisdami ,,Bočia“ kartu su globos  

namų gyventojais. Susitikimas buvo abipusiai  

naudingas, prasmingas ir daug ko pamokantis. 

Įstaigos bendruomenės nariai 

 

........................ 

ŠEŠĖLIŲ TEATRO MAGIJA 

Lapkričio 11 dieną visi žiūrėjome mini šešėlių teatro spektaklį pagal pasaką 

„MERGAITĖ SU DEGTUKAIS“. Tai pasaka apie degtukus,  

kai mergaitė juos pardavinėjo. Ji sėdėjo gatvėje. Buvo šaltas  

oras, naktis. Mergaitei buvo liūdna, drebėjo iš šalčio. Staiga  

mergaitė įbrėžė degtuką ir atsirado geltona liepsna lyg šviesa.  

Ji pradėjo svajoti apie židinį, apie šilumą, apie maistą...  

Kiekviena svajonė dingdavo, kai užgesdavo liepsna ir tada dar 

kartą degdavo degtuką. Galiausiai, senelė ją pasiėmė globoti 

į dangų. Pasaka buvo skaityta, suvaidinta iš popieriaus  

padarytomis figūromis – judančiais daiktų ir pasakos herojų šešėliais. Tai įdomi, graži, 

bet liūdna pasaka. Buvom susikaupę. 

Bronius B., Kastytis V.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SVEČIŲ GŪSIS 

Džiaugiamės, jog šiais metais sulaukėme svečių iš VšĮ „Vilties erdvės“, siekiant 

pasidalinti darbo patirtimi apie socialinių paslaugų organizavimą ir teikimą asmenims, 

turintiems proto ir (ar) kompleksinę negalią bei svečių iš Šiaulių tardymo izoliatoriaus, 

kurie atvyko su kilniu tikslu – padovanoti per „Pyragų dieną“, Šiaulių tardymo 

izoliatoriaus darbuotojų suaukotus pinigėlius bei įteikti rankų darbo suvenyrus. Po to 

prie arbatos puodelio vyko diskusija bei pasidalinimas gerąja patirtimi, pasidžiaugta 

paslaugų gavėjų darbelių originalumu ir kūrybiškumu, Įstaigoje tvyrančia šiluma ir 

teigiama atmosfera. Tikėtina, jog šiais šiltais susitikimais buvo žengtas didelis žingsnis 

tolimesnio bendravimo ir bendradarbiavimo link. 

Įstaigos bendruomenės nariai 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

MŪSŲ TOLERANCIJOS NAMAS 

Lapkričio mėnesį paminėjome tarptautinę Tolerancijos dieną. Gražų plakatą 

padarėm. Spalvinom žemę. Paskui rankas su dažais dėjom ant plakato. Jį pakabinom ant 

sienos. Muzikos klausėmės, kai plakatą darėm, šnekėjom. Dar medžiagą rinkom 

Tolerancijos dienai iš kompiuterio, ją kopijavom ir pristatėm per šventę visiems 

draugams ir darbuotojams. Per Tolerancijos dienos šventę darėm tolerancijos namelį, 

ant kurio klijavom lapelius su gražiais žodžiais. Taip pat, visi piešėm vieną didelį namą su 

langais, durim, žmones piešėm, gėles. Jame norėtume gyvent, nes ten vyrauja 

tolerancija, kai priimame žmones, nes jie yra tokie patys kaip ir mes visi, gražiai 

elgiamės.  

Mantas G. 

BŪK ATIDUS IR ATSARGUS INTERNETE 

Mes dalyvavome Šiaulių Policijos bendruomenės pareigūnų organizuotame 

konkurse „VIRTUALIAI SAUGUS“  bei jo apdovanojimuose. Prasidėjus konkursui 

nufilmavome video filmuką apie nusikaltimų elektroninėje erdvėje „Romantiniai 

sukčiavimai“ prevenciją. Filmuke aš vaidinau vaikinuką, kuris susipažino su mergina per 

Facebook. Ji parašė man pirma, o aš atrašiau, nes ji man patiko. Staiga ji paprašė 

manęs, kad padovanočiau savo laikrodį. Nieko blogo neįtariau ir jį atidaviau. Dar 

atidaviau prizus iš aukso, fotoaparatą, pinigus... Dar rašiau jai, kol užblokavo. Apgavo. 

Liūdnas buvau. Nereikia pasitikėti kitais, nepažįstamais žmonėmis. Už sukurtą video 

filmuką atsiimti dovanų važiavom į Šiaulius. Važiavo aktoriai: Renata ir aš (Bronius) bei 

darbuotojos. Šventės metu nustebino nematytas šuo, kuris darė triukus, komandas: ėjo 

šalia, atsigulė, vertės... Verta dalyvauti, nors ir nelaimėjom pagrindinio prizo, nes smagu 

aktorium būti, dalyvauti, patiko vaidint. 

Bronius B. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DRAUGYSTĖS SAUSAINIŲ KEPIMAS 

Gruodžio 1 dieną Šiaulių technologijų mokymo centro Kuršėnų skyriaus 

bendruomenė mus pakvietė į svečius, kur visi kartu paminėjome „TARPTAUTINĘ 

NEĮGALIŲJŲ DIENĄ“. Ten sausainius kepėm. Buvo kepurė. Dėjomės žiurstą. Kepurė 

kaip maišas. Miltų daug barstėm. Rankoj tešlą minkiau, kukulius dariau. Lukui daviau 

tešlą. Davė didelius kočėlus – važinėjom per tešlą. Kaip blynai. Taip dėjom, taip sukom 

sukom širdikes. Tokie sausainiai – dideli, mažiukai. Pečius – toks didelis. Kepė sausainius 

mūsų kepėjos. Paskui ėjom pasivaikščiot. Vyrai mašinas žiūrėjo, o Giedrė kamuolį metė į 

krepšinį. Dar ančiukus dainavom. Dar žaidėm. Tokių pagalių davė didelių. Žaidėm. Tekšt 

buvo į kamuoliuką. Mano pagaliuks geltons buvo. Visi laimėjo. Ir mokino mus šokt. „Trin 

trin“ buvo. Ėjom apžiūrėt svetainę, viršun vedė...“tepu tepu tepu“... į salę didelę. 

Mokykloj gavau didelį puoduką.  

Irina K. 

RUNGTYNIAUJAM, PRAMOGAUJAM...  

Gruodžio 6 dieną dalyvavome sporto šventėje „AŠ, SPORTAS IR NEGALIA“, kurią 

organizavo neįgaliųjų sporto klubas „Atgaiva“. Visi atėjo žmonės. Labai daug žmonių. 

Ėjom pasisveikint. Vėliau visus padalino į grupeles ir aš (Deivydas) papuoliau prie šaškių 

su Donatu. Žaidžiau su jaunimu. 2-3 kartus laimėjau partijas, paskui prapyliau. O aš 

(Lukas) mečiau strėlikę. Taškus rinkau ir pataikiau. 1 pataikiau, kitą nepataikiau. Dar 

žiūrėjom į paveikslus. Suspaudėm rankas, kumščius ir taip „bumpt“ padaryt reikėjo 

(rankų lenkimas). Mes dainavom, muzika grojo. Šventės pabaigoje vyko apdovanojimai, 

davė medalius už 1, 2, 3 vietas. 

Deivydas P., Lukas B.  

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BENDRYSTĖS KŪRIMAS 

Įpusėjus gruodžio mėnesiui važiavome į Kuršėnų L. Ivinskio gimnaziją. Ten 

angeliukus darėm. Reikėjo dėti popieriaus ir susukti. Paėmėm siūlą ir surišom medžiagą. 

Galvą dėjom, sijoną ir sparnus padarėm. Mergaitė su megztiniu padėjo daryti angeliukus, 

juos surišti. Reikia džiaugtis, kad galėjau pabendrauti. Patiko pakalbėti su draugais. 

Angeliukas laimę neša, saugo, žiūri, kad žmonės nesipyktų. Jis baltas kaip sniegas 

Angeliuką pakabinsiu ant eglutės, kad visi džiaugtųsi. Valgėm vaisius. Dovanų parsivežėm 

– vaisių. Ėjom prie eglutės paveiksluotis ir atsisveikinom su draugais.  

Gintarė K. 

STEBUKLINGAS METAS 

Advento laikotarpis – susikaupimo ir rimties metas, kuris skirtas dalintis, bendrauti 

su artimais žmonėmis bei džiaugtis paprastais kasdieniniais dalykais. Šiuo ypatingu metu 

vyko, jau tradicija tapusi, “ADVENTO KAMPELIO” veikla. Kiekvieną dieną buvo vykdomos 

naujos užduotys, žaidžiami įvairūs žaidimai, kuriuose atsispindėjo advento laikotarpio 

dvasia: gerumas, bendrystė, pagalba vienas kitam. 

Įstaigos bendruomenės nariai 

 

 

„Linksmai grojam, nes 

linksmos Kalėdos.“ 
(Bronius ir Arūnas) 

 

„Snieguotos žieminės 

kepurės.“ 
(Arūnas) 

 

„Dėliojam...“ 
(Arūnas) 

 

„Nykštukų puota prieš 

Kalėdas.“ 
(Vitalija) 

 

„Išsitaškęs senis 

besmegenis.“ 
(Kastytis) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

„ORAI IR IŠMINTIS“ skyrelis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VšĮ „Dienos centras sutrikusio intelekto asmenims“. Adresas: Durpynų g. 10, tel/faks: (8-41) 580 778,  
el. paštas: dienoscentras.kursenai@gmail.com, internetinis puslapis: www.dienoscentraskursenai.lt 

Laikraštuko redakcija (kas ketvirtį): Įstaigos paslaugų gavėjai, vyresn. socialinė darbuotoja Berta. Laikraštis 

leidžiamas nuo 2013 m. birželio 1d.   

 

BRONIUKO ORŲ PROGNOZĖ 

Sausio mėnesį bus šlapdriba – kris į žemę šlaps sniegs. Taip pat bus vėsūs orai su 

vėju, šiaurės vėju. Jis toks šaaaaaltas. Kris temperatūra žemyn, šaltyn. Kartais 

temperatūra nukris iki 13 laipsnių šalčio, bet ji vietoj nepastovės: šokinės aukštyn – 

žemyn lyg orų kalneliai. 

  

 

LANKYTOJŲ KALBOS „PERLIUKAI“ 
 

          Kuriant Advento užduotis   

       Renata pasakė: „Nu smagu – 
        draugai tavo kūrinį daro.“ 
 

          Kai Toma pavalgė,  

                    darbuotojoms pasakė:  

              „Aš pavalgiau –  
          nuotaika geresnė“. 

IŠMINTINGI ŽODŽIAI 
 

 
 
 

 

 

 

„Gerų žodžių rašymas 

apie draugus.“ 
(Kastytis) 

 

„Kalėdinio vainiko 

gaminimas.“ 
(Bronius) 

 

„Kalėdų senelis 

dovanas duoda.“ 
(Arūnas) 

 

„Užrašyk ir įmesk 

savo svajonę.“ 
(Mantas G.) 

 

„Atsisveikinimas su 
pykčiu – lauk pyktie, 

ateik gerume.“ 
(Kastytis) 

mailto:dienoscentras.kursenai@gmail.com
http://www.dienoscentraskursenai.lt/

