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Skyrelis ,,NAUJIENAI

FILMY LABIRINTUOSE \

Panevézio Jaunuoliy dienos centras pakvieté Istaigos bendruomenés narius
kartu jgyvendinti linksma, smagy, kirybinga mini projekta - FILMUKY KURIMAS.
Jie pasitle pakeliauti po Zinomy filmy labirintus. Idéjos iniciatoriai atsiunte filmy
iStraukas, o Istaigos bendruomenés nariai sukdré/suvaidino jy pasidlytiems
filmams ,Pelene”, "Aladinas” ir ,Vienas namuose" tesinius. Kirybinio proceso metu
paslaugy gavéjai patyré daug teigiamy emocijy, furéjo galimybe pasidlyti bei
igyvendinti savo kirybines idéjas, bet apie tai daugiau PASAKOJA filmuky
aktoriai. PASKAITYKITE!

.Patiko apie vagis ir dar dZinas. Lempq patryniau ir
atsirado. Buvo visko ten. Patiko. Ten biski daug
veiksmo buvo, kai gaude, o as’ bégau (princo
vaidmuo). Yra, kq galvot, kaip sukurti. Nelengva
sukurti, Daug reik filmavimy - is naujo, kol pavyks.
Nebuvau pavarges, bet buvau veiksme. Idomu
filmuotis. Cia tik aktoriai, &ia tik vaidinom. AS
neblogas aktorius, ;Zymus."

. AS Pelené buvau. Slugjau
namus. Mane burtininké
uzbdré princese. Laukuo

varé princesé - batq
pameté. Bronius, karalius,
rado batq. Dar noriu
vaidinti, jdomu. As gera
aktore."

.Kaip meté kempines - plytas |
vagis: j mane ir Broniy. Pro
langus Zidréjom. Patiko
filmuotis, kur vagys. Yra, kq
dirbt, nes kol nufilmuoji daug
darbo yra. GraZiai sukurti,
Jdomds. Kai mes kuriam filmus -
patys graziausi."

Vitalija
5
.Gers vaidinims buvo. Tase

imu. Lukui daviau tase. As
aktoré. Aktorius, kur vaidin

scenoj. Patiko vaidint. Ten
reikéjo judét."

JPatiko bati
aktoriumi. Filmuotis

KGSTY'HS 0’. patiko. A atidus

aktorius, atsakingas."




SVEIKATA - MUSY RANKOSE

BalandZio 6 diena vyko SVEIKATOS DIENA 8 uzsiemimy kambaryje. Siauliy
rajono visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos stiprinimo specialisté Lina
Norkiené mokino, kaip reik valytis dantis. Atsikeli ryte ir valais su pasta dantis. Plautis
rankas su muiliuku, kad bty Svarios, nes ant ranky gyvena bakterijos, purvai. KiSom |
maiseli ranka, o Lina atéjo ir patikrino jas su zibintuvéliu. Blizgéjo - nesvarios rankos.
Matési tik pasvietus. Mokino, kaip reikia plautis rankas. Svarbu bdtinai praustis.
Mokémes, kaip sveikai valgyt. UZsimerke traukém is dézutés daiktus: vaisius, darzoves,
saldumynus plastikinius ir kita. Reikéjo pasakyt daikto pavadinima ir parodyt kurioj
vietoj maisto piramidéje yra nupiestas. DGZHGI galima valgyti vaisius. Reik rdpintis
sveikata, kad batum sveikas.




MIRGU MARGU MARGUCTAI

VELYKOS - kiausiniy Sventé, kiausiniy balius. Kiausinius dazem visaip, kaip noréjom
taip ir dazém. Mes su daZais spalvotais dazém. Pirmiausia, atkirpo kojines, paskui
Zolytem déjom ant kiausiniy ir kiausinj j slovika jdéjom su daZais. Graziai atrodé - mirgu
margu. Viena Zolé j kazkokj Zzvérelj panasi, pas kazka Zolyns ant kiausinio, mano kiausinis
kaip kraujas - raudonas. Paskui skaitém apie Velykas, pasakojom, kas, kaip vyksta, ka
darom, kaip Sventém, o paskui éjom kiausinius dauzyti - ,.pfu”, Zaidem - ridenom
kiausinius mirgu margu. Jei susijungé - pasiimam kiausinj, o jei ne - nenusiminti.
Svarbiausia pazaist. Dar gavom dovanéles - knausmnau Zaisliukai i$ sidly. Pasiemem pagal
skaiciy. Grazis. Patiko man.
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BIBLIOTEKY SAVAITE

Balandzio 25 dieng visi 8 draugai vaziavome j Siauliy technologijy mokymy centro
Kursény skyriy pamineti Nacionalinés biblioteky savaités ,KARTU TIVEIKIANT
KRIZES". Ejom koridoriais, lipom laiptais, buvom salej. Apzidrejom. Paskui kitur i$ejom
- | biblioteka, Ziﬁr'éjom knygas, vartém. Visokiy knygy: ir apie pyragus, ir apie morkas,
apie vyna ar Svietima, Parodélé buvo grazi. Viskas i§ molio padaryta: puodelis, vazonélis
ir kita. Viska aprode ir pasakojo graziai apsirengusi darbuotoja. Visi darbus dirbom:
vieni skirtukus dare i$ popieriaus, medziagas klijavo ant skirtuko, kiti paukstelius
medinius daré - klijavo Sirdeles i§ medziagos, puosmenas klijavo. Pauks¢iukas irgi
skirtukas. Fotografavo mus. Patiko darbuotis, geras darbas. Smagi, dZiaugsminga diena.

Ingrida K.

) Renata V. R




/ SILTAS DEMESYS BRANGIAUSIEMS ZMONEMS. . . .

MOTINOS DIENA - nuostabi pavasario Sventé, o prasidedant vasarai minima \
| TEVO DIENA. Tai labai svarbios ir ypatingos $ventés paslaugy gavéjams, todel !
] kiekvienais metais neuzmirstama pasveikinti jiems artimiausiy Zmoniy. IS visos |

| Sirdies kuriamos dovanos, sakomi graZiausi Zodziai nustebina brangius [
| tevelius/globéjus. Gintaré ir Toma dalinasi savo mintimis apie Motinos ir Tévo |
i diena.

“o Gintare
3

. Tevelj pasveikinau, kai myliam.
Reikia mylet Tets. Vaziuojam su
sapyne pasisupt, [ kavine
pavalgyti. ACid, kad rdpinas.
Tétis - geras. Pakavom dovanq -
sdrio, desrytés, magnetuka.
DZiaugés uz dovang, ac'id sake."

.Mama - gera, gerai rdpinas, pazadina,
padeda... Myliu mamaq. Dovanas darém Mamos
dienai. Susukom dovanas - kavos, saldainiy.
Draugai daré paveiksiq is géliy. GraZios gélés.
Dainavom, kaip prazydo gélés. ACiad Mamai,
kad rdpinas.”

. Toma Mamaq myli. Tomos Mama rudais
| plaukais, grazi. As myliu savo Mamaq. Kad
neverkty, reikia myléti savo Mama,
Sukneles nuperk Tomai. Savo Mamq
I pasveikint. Sveikatos Mamytei, dovany,
1 laimés. Bdsiu gera vasara, linksma. Ar myliu

'\ savo Mama? Ar myléti verta? Myliu vis tiek. i




P ‘N
/ GERMANTO DRAUSTINIO KRASTOVAIZDZIO 6ROZIS \
I. Geguzés 17 diena jvyko pirmoji Istaigos organizuojamo projekto ‘

] ZAIDZIAM, SPORTUOJAM, GRYNU ORU KVEPUOJAM - SAVANORIUS |
| VERBUOJAM" veikla - idvyka j Germanto paZintinj taka, Prie$ i$vykstant, paslaugy !
l gavejai atliko mank&ta su Siaurietikomis lazdomis, kuria pravede Siauliy rajono

savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialisté Lina Norkiené. Tuomet

| Istaigos bendruomenés nariai kartu su savanoriais is Siauliy rajono Kursény L.
] Ivinskio gimnazijos ir Sauliy technologijy mokymo centro Kursény skyriaus isvyko
| pasigrozeti Germanto draustinio krastovaizdzZiu. Savo jspidziais dalinasi paslaugy

gavejai. PASKAITYKITE!

Prie eZero vaZiavom. Vaikstau. Reikia
sportuoti, kad nesirgti. Patiko vaZiuoti su
draugais. Kalbéjom. Su draugais kamuolf
Zaidém. Maciau eglutes, géles, ezerq,
Smagu vaiksciot."

.Patiko, patiko vaizdas,
grozis. Stebuklas. Su
autobusu, Zmonés. Lauke
trypciojom.”

| ~. .IsvaZiavus [ miska Valgem

] Gintare — spurgas. Véjuota. Vaiksciojau

| > po miska. Grazus miskas. Gera
Zilvinas varksciot. Jauciau, kad

Gera nuotaika. pavasaris yra

Pasivaiksciot gerai buvo.
Miske buvo Siltas oras, o
iséjus is misko buvo salta.
Miska, upelf, déde
2vejojanty, suniukq...
Pirmaq kartq ten toli
vazinéjom."

.Sédéjom ant
suoliuko mes. Véjas
paté .pz, pz, pz"
Miske buvom.
Didelrs, toks ilgas.
Gulbés plauke.”

‘@ Renata %

Vitalija

ﬁ Nauda - ,sveikata. Reik
@ varksciot. Jei nevarksciosim, tada
\ Irina sustingsim visai. Smagi kelione.

Labirinte vaiksciojau - daug
akmenuky".

Mantas G. S




( MES - KURSENY BENDRUOMENES DALIS

Geguzes 26 dienq vyko Kurseny miesto jubiliejine $vente ,KURSENAI SVENCIA", [

| Eisena buvo iki parko. Mieste susirinkom ir Zygiavom iki parko. Linksmai Zygiavom, I
. mojavom Zmonéms: ir pazistamiems, ir nepazistamiems. Paskui iSsiskirstéem parke. Mes
| Zaliukai - vafliukai, nes Zaliai apsirenge. Ejom del savo Istaigos, parodyt save kitiems

Zmonems. Visi buvom linksmi, laimingi, dZiaugsmingi, juokémeés. Didelé atsakomybe I

i atstovaujant Istaiga, L

Kastytis V. l

/ MUZY GLEBYJE \

Jurdaiciy socialines globos namy bendruomené puoselédama teatro dvasiq
| organizavo, jau tradicija tapusia, teatry dieng .MUZY GLEBYJE - 2023", kuriame
] mdsy Istaigos bendruomené dalyvavo kaip dalyviai, parodydami savo sukurtq
| spektaklj .Bobutés ir..". MUSY AKTORIAI dalinasi savo jspldZiais i§ renginio. |
PASKAITYKITE! .

Mantas 6. |

JPatiko nuo disios man velniai, visi velniar.
Linksmi, jdomds, visapusiski aktoriai. Visiskai.
Trecias tai ,uch", veiksmas vyksta. Geras.
Patiko vaidint, lengvai, paprastai. Sokéja as
.Karamba" sokau, ,maciunga" - ,MAKARENA".
Bdsiu aktore. Linksma pazidrét draugy

vardinimus. "

.Man ,Krikstynos" patiko. Vaiky
ten buvo. Pasakos, kur buvo,

kur milZinas - labai grazi. Daug
pastangy jdéjo Zmonés.

Vaidinau masing ir sokéjq "

. Vaidinau sventéj. As Prasaitis buvau, piemuo,

- plovéjas - ploviau masing ir paskutinis reperis. [
I Renata Spéjau. Ateinu, persirengiu kitais rabais ir vél taip, I
ir vél taip. Idémiai Zidréjau i kitus. Ten kalbéjo apie .
vyrus. Su sypsena grizau is vaidinimy. Visi buvo geri "
. vaidinimar. Biski buvo juokingi. Plojo Zmonés mums." ,
. Bronius y




.Vaidinau. Buvau aktore su
Regina. Sokau su sijonu. 6rojo
muzika. Vaidino gerai. Irina
bobute vaidino."

. Vaidinau. Mociute buvau as.
Atsisédau j kéde, karolius uzsidejau
as, plaukus uZsidéjau as. Koncerte
buvau as. Ir paplojo visi mums.
Laimingas buvau as. Zmonés Zidré :jo,
kaip mes sokom."

LAIMEJO DRAUGYSTE

Birzelio 15 dienq $ventéem SPORTO SVENTE Daugéliuose - stadione bei Istaigos
kiemelyje. Tai sporto ir sveikatos Sventeé. Sportavo, Zaide draugai. Man buvo linksma,
kai Neringuté prisidéjo - ir mete, ir Zzaide. Meté kaip reikiant. Dar Toma paZzaide,
pataike. Ir svarbiausia, kad draugams patiko tokie 6 Zaidiméliai: ,dinozauras - tigras”,
.Snidrka", krepsinis, kamuolj mest ir j skyle pataikyt, kopetelés ir kamuoliukus mesti j
kibira, Draugams patiko sporto dovanéles gauti - auksinis vyras. UZ tai, kad vyrai,
moterys mankstinos. AS (Renata) vadovavau, kad visi eity pazaist, mest, pristatydavau
Zaidimus ir taisykles. Zaide 2 komandos: melyni - melynoji banga, Zali - Zalieji Zaibai.
LAIMEJO DRAUGYSTE. >

CEpat-D om.

Renata V.

l/:




/ VASARA SU JONU"

Istaigos bendruomenés nariai vyko j Zagar‘és specialiosios mokyklos Dienos
uzimtumo centro organizuojama etnografinj, sportinj - kultdrinj renginj ,VASARA
SU JONU". Sventés pradzioje visos komandos prisistate: $oko, dainavo. Po to,
renginio dalyviai jsitrauké j sportiniy, meniniy rungCiy gasj: meétyti strélytes,
kilnoti senovinj lygintuva, Saukstu pernesti kamuoliuka, traukti virve, ridenti veZzimo
rata, pagaminti paveiksla i§ geliy, sudalyvauti fotosesijoje bei muzikineje
uzduotyje atspéti daina. Savo jspidziais apie kelione dalinasi masy keliauninkai.
PASKAITYKITE!

.Patiko sventé. Daug Zaidimy buvo: su
kaldra reikéjo mesti ir pagauti balionq su
vandeniu. Jei nepagaudavom - sprogdavo.
Dar virve traukem. Nutrauke mumis.
Linksma, smagu."

LGeral. IsvaZiavus su autobusu
/ fa_qar’e. Su Donatu sokau -
.Suk suk ratel]" daina.
Susikibus buvau. Patiko sSokti.
Valgém sausainius. "

o

~ Vaziavau j Z: agare. Buvau su
(D Mantas 6. draugais. Sausainj dave.
. . Kalbéjom. Zagaréj buvo
Vitalija

linksma, draugy turéjau.
Daug sveciy buvo. Smagi
diena."

Buvau j kelione... Klausém
dainy. Dar gavau va toky -

Lukas géle su daZais (anspaudas).
Zaist patiko."
Irina .Diena buvo linksma. Buvo %

rungtys ten: mest kiausin/
(balionq su vandeniu),
virves traukimas, rident
tekinio lankq, "

Neringa

.Gerai sekés.
Anspaudq gavau ant
rankos. Zalias. Ded -
Ltavz" anspauda.”

Q(;D Bronius

.Balionus, kur su vandeniu métyt man patiko. Mest
aukstyn ir sugauti su ranksluosciu dideliu. As
sausa, Marius slaps. Lygintuvaq paimu ir kilnoji, kiek
sugebi, tiek pakilnoji. 20 karty kéliau lygintuva, "

'\ Renata = >




" LAUKO GELIY APSUPTYJE \

Birzelio 23 dienq tradiciskai $venteme JONINES. Tai $vente, kai reik Jonus ir

| Janinas pasveikint. Buvo labai daug lauko geéliy ir Zolyny: ramuniy, rugiagéliy, paparciy, I
azuoly lapy, smilgy, lubiny ir pan. Darbuotoja skaité pasakojima apie Jonines, o a$

i klausiaus ir atsakydavau, jei ko klausdavo. Paskui pyném vainikus. Jie buvo graZzas, labai I

dideli, daug ZolyCiy, skirtingi. Nelengva pinti, nes kai pini reik zidrét, kad tilpty ant .

galvos. Sokom su vainikais, paveikslavomes. Joninés - smagi ir linksma Svente. |

l, ' 4 Mantas G.

PASLAUGY GAVETJY ITRAUKIMAS I PASLAUGY PLANAVIMA

1 Kiekvieng ménesj paslaugy gavéjai ,IDEJOS KELIONES" metu sidlo savo idéjas,

kurios uzrasomos ant lapo, o darbuotojy pagalba jos smagiai igyvendinamos. Visi
I dZiaugiasi, kad yra isgirsti, o ir draugams gali suorganizuoti kelias idomias veiklas bei taip -
- pajvairinti dieng, Kaip sekesi igyvendinti idejas, PASKAITYKITE pladiau. )




/[ Broniaus idéja - ,,2AIDIMU FINALAS KOMANDOM" - , Ten mana\‘
" buvo ide ja. Zaidimy idé :ja. Pravedziau. Komandom Zaidimai: R
[ saskés, tokie laiptukai, kortos, ,Angry birds". Pavyko
| lgyvendint. Laimingas, kad pavyko jvykdyti savo idéjq.
| Per Zaidima jsibégéjom ir komandos buvo energingos,
azartiskos."

Gintarés idéja - ,BOULINGO VARZYBOS“ -
.Sugalvojau, pakvieciau zZaist boulinga. Mesti kamuol;.
| Pranesiau, kad einam Zaist boulinga. Draugysté laiméjo.

Rasém su Donatu skaicius, kai pataikydavo. Zidréjau,
rasiau, muzikos klausiau. Patiko draugams mano idéja."

| Renatos idéja - ,ZAISTI SU KAMUOLIU, SPIRTI“ - ‘Patiko

] Zaisti, spirti kamuolf draugams. As pati sugalvojau : A A

| tq idéjq - per gerq orq Zaist kamuolj. Geras oras -

1 pusiau Karstas, pusiau Saltas - vidutiniskas.

I Lgyvendinta idéja. Spirti kamuolj - smagiausia.
Vaikinai pradéjo spirti. Man patink, kad draugai
Zaid, krut, kad aniems patink tas zaidims."

Ingridos idéja -
| .MESTI KAMUOLIUKUS T VANDENT" -

1 _ 1 .Kamuoliuky metimas j vandenj - Zaidimas. Mano
I . idéja. Man patiko. Is Sirdies buvau sugalvojus.
] P o3 ’&'r Linksmari Zaist. Linksmas Zaidimas, normalus,
| ,-.,' 41. .Jj s x:".:‘ . sy
| SRS ST P geras. Igyvendinta idéja.

| Bronius ideja - LVAZIUOTI [ PUSYNA ATPAZINTI

] PAUKSCIUS" - , Pasiiliau paukscius atpazint. Man |

I kilo tokia mintis. Reik Zinot paukscius. Pavyko. Visi
draugai pusyne pagal lapq ieskojo pauksciy. Man lengva
pauksciukus atpazint. Ne visus paukscius dar radom.

I Klausiau pauksciuky, ciulbéjo. Visokie garsai. Gegute

: atpazinom. Ejom tyliai, Zidréjom, kajp skrend nuo vieno

|  medio ant kito. Igyvendinta idéja. Grizom linksmi."

B4 Gintares ideja - PASIVAIKSCIOTI LAUKE" -

: JPasivaiksciot pusyne. Reikia pasivaikscioti. Gerai

sekeés. Vaikstom lauke. Oras Siltas, geras. Pauksti
maciau, medZiai, gélé Zydi. Pavyko." /

-
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GELYTEM" -, Didelés, maziukes gelytes. Klijy
patepém ir papuosém lenta. Grazi. Draugar géles
déjo. Grazus paveikslas: su ZodZiais, su gélém.
Didelis. Igyvendinom mano idéjq. "

Br'omaus idej JCl - ,VISUs PAZAIST ZAIDIMUS KOMANDOM" -
JLaiks praléké greitai. 4 Zaidimus Zaidém. Visus pavyko
Zaidimus suZaisti. Patiko papasakot, kq matom kortoj
draugams. Paskui zaidimus Keitinéjau. Biski pagalbos -
padety pravesti. Visi gerai Zaidé, linksmi. Igyvendinta

idéja, patenkintas, kad jvykdziau."

Irinos ideja - ,MUILO BURBULY

PUTIMAS“ = Pusf/ burbulus. Dau_q burbuly. Lauke
" Dideli burbulai, mazi.

LEDY" - .Ledy pirkti ir va/gyf/ prie tilto. E/om

/ parduotuve, nupirkom ledy. 25 ledai -
sokoladinius nupirkom, 15 balty, 4 ir 4 k/'fok/'ust
Uzmokéjom. AtvaZiavom po tiltu, ledai ant Zolyno
ir issirinko, kas kokiy noréjo, o paskui valge
draugai. Gera idéja. Igyvendinta idéja."

Giedres idéja -
L,UNO PAZAISTI" - 55T el
. TUf (kortq deda)... TiGkst... Tekst.. Tekst.." - N ;-

Manto 6. lde ja- ,,NUVAZIUOTI I TAIKA" - Kilo mintis, kad vaZiuoti j
: RS Taikq: pabdt, pazaist su draugais. Kiti Zmonés
atéjo su mumis Zaist. Taika pasikeitus,
atsinaujinus: naujfy pristatyta pavésiniy,
nauji treniruokliai. Patiko.
Lgyvendinta
idéja.
Smagu idéjq
lgyvendinti."




4 SMAGIAT SAVANORIY BEIESKANT. ..

_I BirZelio menesio pabaigoje - liepos ménesio pr‘adzuq;e
ivyko dar viena Istaigos organizuojamo projekto . ZAIDZIAM,
SPORTUOJAM, GRYNU ORU KVEPUOJAM - SAVANORIUS
VERBUOJAM" veikla - trumpalaikiy laisvalaikio erdviy jkdrimas.

| Jauni Zmonés (savanoriai) kartu su Istaigos paslaugy gavejais

1 turiningai ir linksmai praleido laika Zaisdami jvairius lauko

| Zaidimus po Kur'senq pesciyjy tiltu esancia jaunimo zona; Daugeliy
pudyne; prie Siauliy rajono savivaldybes kultdros centro Drasuéiy
filialo pastato; prie Pakumulsiy tvenkinio. PASKATITYKITE placiaul

! Renata - ‘“Vitaliukas soko graziai, Gutukas (Neringa) mété snidriukus. Met I
tuoli, labar tuoli met. Mergelka mazoji. Dar porelé atéjo, 2 mergaiteés.” :
! Kastytis - .Bdrys jaunimo atéjo. Zaideé. Teskojom Zmoniy ant tilto, kalbinom. I
Kvietém pazaist. Igyvendinom projektq Sauléta diena." !
| Neringa - . VaZiavau su mikriuku. Draugar vaZiavo. Ten sustojom. Neringa buvo |
lauke. Kamuolj meciau. Patiko kamuoli mest. Linksma Neringa." :
\ Bronius - . As uZ kaladikes buvau atsakingas, kad sudéliot. Jaunimo buvo." /

- BRONIUKO ORY PROGNOZE '|

! Vasaros vidury bus biki &ilta - 25 laipsniai Silumos. Zadéjo bt kars&iai iki 30

laipsniy Silumos, bet jie dings, neliks, nes Siluma iseis kitur. Liepa bus véjuota ir biski palis

I Siltas lietutis, bet vakarai bus vésis. Saulé bus, bet pasikavos uz debesy ir vél islis. Véjas
nustums debesis ant saulés. Saulé kavosis, Zais slépyniy. )

V3] ,.Dienos centras sutrikusio intelekto asmenims®. Adresas: Durpyny g. 10, tel/faks: (8-41) 580 778,
el. pastas: dienoscentras.kursena @gmail.com, internetinis puslapis: www.dienoscentraskursenai.lt

Laikrastuko redakcija (kas ketvirtj): Istaigos paslaugy gavéjai, vyresn. socialiné darbuotoja Berta. Laikrastis
leidziamas nuo 2013 m. birzelio 1d.
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